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KALENDARIUM

Polskê wybra³em z wielu krajów 

gdy¿ chcia³em zobaczyæ jak mieszka siê 

w kraju katolickim. Pierwsze co mnie 

uderzy³o to w drodze z lotniska do 

P o d l e s z a n :  m i j a l i œ m y  w i e l e  

miejscowoœci i w ka¿dej z nich by³ 

koœció³ póŸniej zobaczy³em, ¿e te 

koœcio³y nie stoj¹ puste. Polska jako 

kraj bardzo mi siê spodoba³a, ludzie s¹ 

bardzo ¿yczliwy wszyscy byli dla mnie 

mili i pomagali mi uczyæ siê, poznawaæ 

wasz trudny jêzyk i piêkn¹ kulturê. 

Chcia³em podziêkowaæ wszystkim za 

okazane serce i pomoc. Pozdrawiam 

grupê adoracyjn¹ ŒW siostry Faustyny 

z któr¹ mog³em noc¹ adorowaæ 

Najœwiêtszy Sakrament. Pozdrawiam 

równie¿ grupê m³odzie¿ow¹ z Ksi¹¿nic i 

ksiêdza proboszcza Marka, który mi 

zaufa³ i pozwoli³ s³u¿yæ do Mszy 

Œwiêtej. Dziêki mojej polskiej rodzinie 

Tadek z San Francisco mog³em zobaczyæ wiele piêknych miejsc 

Czêstochowê, Kraków, Tuchów, 

Laskow¹ mog³em siê modliæ w Zabawie 

u b³. Karoliny Kózki, by³em na 

ekstremalnej ! Drodze Krzy¿owej. ¯y³em 

z wami 8 miesiêcy i dziêkujê za 

œwiadectwo Waszej wiary które 

widzia³em. W Kalifornii do koœcio³a mam 

daleko oko³o pól godziny autostrad¹ a tu 

by³o tak blisko, ¿e prawie ka¿dego dnia 

mog³em uczestniczyæ we Mszy 

œw. Mog³em siê spowiadaæ kiedy 

chcia³em, a w Kalifornii w mojej parafii to 

tylko jeden wybrany dzieñ i okreœlona 

godzina. Jesteœcie szczêœciarzami 

¿e macie to wszystko na co dzieñ. 

Wracaj¹c do San Francisco mam plan 

zorganizowaæ tam w nastêpny rok EDK.

Pozdrawiam serdecznie i mam 

nadziejê ¿e jeszcze kiedyœ tu przyjadê 

wiêc piszê do zobaczenia mo¿e na 

Pielgrzymka do Czêstochowy.

TJ -Tadek Kozinsky z USA
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Drodzy Parafianie!

P o w o l i  

w r a c a m y  d o  

„ n o r m a l n e g o ”  

funkcjonowania, 

z a r ó w n o  w  

przestrzeni ¿ycia 

s p o ³ e c z n e g o ,  

rodzinnego, ale 

t a k ¿ e  ¿ y c i a  

religijnego. Coraz 

mniej obostrzeñ 

ogranicza nasze uczestnictwo 

w nabo¿eñstwach w koœciele.  

Na pocz¹tku czerwca  3 czerwca - 

prze¿yliœmy Uroczystoœæ Bo¿ego Cia³a, 

mogliœmy ju¿ w sposób uroczysty 

uwie lb iæ  Chrystusa  obecnego  

w Najœwiêtszym Sakramencie O³tarza 

poprzez uczestnictwo w procesji 

eucharystycznej. W dniach 12-13 

czerwca br. Ks. bp Leszek Leszkiewicz - 

biskup pomocniczy z Tarnowa - 

wizytowa³ nasz¹ parafiê i przy tej okazji 

udzieli³ sakramentu bierzmowania 

uczniom klas ósmych. By³o to 

niew¹tpliwie podnios³e wydarzenie dla 

naszej wspólnoty parafialnej.

Przed nami wa¿ne wydarzenie - 

w dniach od 23 do 26 czerwca - 

bêdziemy prze¿ywali renowacjê misji 

œwiêtych, które poprowadzi ks. Jan 

O¿óg  saletyn z Rzeszowa. Postarajmy 

siê prze¿yæ ten szczególny, œwiêty czas 

jak najlepiej, na modlitwie, skupieniu, 

podejmuj¹c refleksjê odnoœnie swojego 

¿ycia. Nich zwieñczeniem tych¿e  

æwiczeñ duchownych bêdzie spowiedŸ, 

która oczyœci nasze serca na owocne 

prze¿ycie odpustu parafialnego dnia 27 

czerwca br. Odpust parafialny ku czci 

œw. Jana Chrzciciela jest zawsze dla nas 

okazj¹, aby zapytaæ siê jak postêpujemy 

na drodze do œwiêtoœci. Jest to dla nas 

mobilizacja do podejmowania wysi³ku, 

aby walczyæ z naszymi wadami, 

grzechami i czyniæ to nasze ¿ycie coraz 

piêkniejszym zarówno w relacji do Boga, 

jak i w relacji do innych ludzi.

Moi drodzy!

Do tego czasu, podczas pandemii, 

by³a mo¿liwoœæ spe³nienia obowi¹zku 

uczestnictwa w Eucharystii poprzez 

transmisjê telewizyjn¹, radiow¹, czy te¿ 

przez Internet. Od dnia 20 czerwca br. 

Konferencja Episkopatu Polski uchyli³a 

dyspensê od uczestnictwa we Mszy œw. 

w niedzielê i œwiêta. W zwi¹zku 

z powy¿szym bardzo serdecznie 

zapraszam wszystkich parafian do 

wspólnego œwiêtowania tajemnicy 

pascha lne j  Chrys tusa  ukry te j  

w Najœwiêtszym Sakramencie O³tarza 

podczas  ka¿de j  Mszy  œw iê te j ,  

a szczególnie w niedziele i œwiêta. 

Zapraszam zarówno starszych, jak 

i m³odych; dziadków, rodziców i dzieci. 

Zachowuj¹c obowi¹zuj¹ce normy 

sanitarne, w koœciele i przed koœcio³em, 

w³¹czmy siê realnie w œwiêtowanie 

Eucharystii. Jak pisze œw. Tomasz 

z Akwinu: Eucharystia ma zawsze 

potrójny wymiar: jest "pami¹tk¹" 

przesz³oœci, "obecnoœci¹" ³aski oraz 

"oczekiwaniem" na wype³nienie 

w wiecznoœci. Dlatego nazywa on 

CIASTO JOGURTOWO-TRUSKAWKOWE

MASA JOGURTOWA:

Sk³adniki: 2 jogurty naturalne po 

390 g, 60 dag truskawek, 2 ³y¿ki cukru 

pudru, 3 galaretki truskawkowe 

MASA ŒMIETANOWA:

Sk³adniki: 500ml œmietanki 36%, 

1 galaretka przezroczysta truskawka- 

wanilia,  2 ³y¿ki cukru pudru 

Dodatkowo:

3 galaretki truskawkowe 

60 dag truskawek 

700 ml wrz¹tku 

ok. 250g herbatników kakaowych 

WYKONANIE:

Na dnie blaszki wy³o¿onej papierem do 

pieczenia uk³adamy warstwê herbatników. 

Truskawki myjemy, szypu³kujemy 

i miksujemy na mus. Owoce zagotowujemy, 

wsypujemy 3 galaretki truskawkowe, 

mieszamy i odstawiamy do wystygniêcia. 

Jogurty naturalne miksujemy z cukrem 

pudrem i stopniowo wlewamy zimny mus 

truskawkowy. Masê jogurtow¹ wyk³adamy 

na herbatniki i przykrywamy kolejn¹ 

warstw¹ herbatników. Masa musi byæ na 

tyle stê¿a³a, aby herbatniki siê w niej nie 

utopi³y,  ale mog³y siê przykleiæ.  

W miêdzyczasie 1 galaretkê przezroczyst¹ 

rozpuszczamy w 200 ml wrz¹tku 

i odstawiamy do wystygniêcia. Dobrze 

sch³odzon¹ œmietankê ubijamy na sztywno, 

dodajemy cukier puder i cienkim 

strumieniem wlewamy wystudzon¹ 

galaretkê. Masê œmietanow¹ wyk³adamy na 

herbatniki. Na zastygniêtej masie 

uk³adamy pokrojone w æwiartki  

truskawki. 3 galaretki truskawkowe 

rozpuszczamy w 700ml wrz¹tku 

i studzimy. Tê¿ej¹c¹ galaretk¹ zalewamy 

truskawki, ciasto wstawiamy do lodówki 

do stê¿enia. Przepis na blaszkê 

o  w y m i a r a c h  

2 5 x 3 7 c m .  D o  

ubijania œmietany 

zamiast galaretki 

m o ¿ n a  u ¿ y æ  

3 œmietan fixy.

ROLADKI Z KURCZAKA

Sk³adniki: 4 piersi z kurczaka, 350 g 

pieczarek, 2 z¹bki czosnku, 150 g 

¿ó³tego sera ementaler, du¿¹ garœæ 

natki pietruszki, 4 jajka, 2 ³y¿ki 

majonezu, bu³ka tarta, sól, pieprz do 

smaku

WYKONANIE: Pierœ z kurczaka kroimy 

na plastry i rozbijamy cienko t³uczkiem 

na cienkie filety (najlepiej przy pomocy 

folii, aby nie podziurawiæ miêsa). 

Przyprawiamy sol¹,  pieprzem. 

Pieczarki obieramy, kroimy w cienkie 

plasterki. Na patelni rozgrzewamy 

2 ³y¿ki mas³a, dodajemy pieczarki 

i sma¿ymy na niedu¿ym ogniu do 

odparowania wody. Doprawiamy sol¹ 

i pieprzem. Dodajemy utarty na ma³ych 

oczkach ¿ó³ty ser, pokrojon¹ pietruszkê 

i wciskamy czosnek. Do wystudzonego 

farszu dodajemy majonez. Na ka¿dy 

kawa³ek miêsa nak³adamy farsz i œciœle 

zwijamy, tworz¹c 

roladki. Na patelni 

r o z g r zaæ  o l e j ,  

obsma¿yæ roladki 

z obu stron na 

z³oty kolor.

Justyna Ryczek
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Eucharystiê "œwiêt¹ uczt¹, na której 

przyjmuje siê Chrystusa i obchodzi siê 

pami¹tkê Jego mêki. Dusza nape³nia siê 

³ask¹, a my otrzymujemy obietnicê 

przysz³ej chwa³y" (O sacrum convivium). 

W Eucharystii zawiera siê wiêc 

przesz³oœæ, teraŸniejszoœæ i przysz³oœæ. 

Jest te¿ w niej obecny ktoœ wiêkszy ni¿ 

Jonasz, Salomon, Abraham i Moj¿esz. 

Naprawdê ukrywa siê w niej ¿ywy Syn 

Boga! Tak trzeba rozumieæ znaczenie 

s³ów: "A oto Ja jestem z wami przez 

wszystkie dni..." (Mt 28, 20).

Te wydarzenia wprowadz¹ nas 

powoli w czas wakacyjny - czas 

o d p o c z y n k u .  P o s t a r a j m y  s i ê  

wykorzystaæ te uroczystoœci, aby po 

pierwsze umocniæ nasz¹ pobo¿noœæ 

eucharystyczn¹, abyœmy tak naprawdê 

coraz bardziej wnikali w tajemnice wiary 

zawarte w Najœwiêtszym Sakramencie. A 

tak¿e, aby umacnia³a nas w wierze 

postawa œw. Jana Chrzciciele - jego 

radykalizm ewangeliczny niech dodaje 

nam si³y do przeciwstawiania siê temu 

wszystkiemu co niesie wspó³czesny 

œwiat, tej wrogoœci i nienawiœci do 

Ewangelii Chrystusa, do Bo¿ych 

przykazañ. Potrzeba dzisiaj takiej 

jednoznacznej, ewangelicznej postawy, 

szczególnie w odniesieniu do m³odego 

pokolenia, które w zamêcie dzisiejszego 

œwiata szuka w³aœciwych wartoœci i pyta: 

któr¹ drog¹ pójœæ dalej w ¿ycie? To dom 

rodzinny musi byæ tym „Koœcio³em 

domowym”, gdzie m³odzi zobacz¹ drogê 

do prawdziwego szczêœcia, drogê do 

Boga. Jak powiedzia³ œw. Jan Pawe³ II 

podczas inauguracji swego pontyfikatu: 

tylko w Chrystusie cz³owiek znajduje 

pe³niê cz³owieczeñstwa i nawo³ywa³: „Nie 

l êka jc ie  s i ê ,  o twórzc ie  drzwi  

Chrystusowi”! 

Moi drodzy parafianie!

Otwórzcie drzwi Chrystusowi! 

Szczególnie teraz podczas renowacji 

misji œwiêtych, nie odrzucajcie Jego 

mi³oœci, któr¹ ogarnia ka¿dego z nas. 

On czeka na nasz¹ decyzjê, i¿ w koñcu 

powiemy  tak Chryste chcemy ¿yæ 

zgodnie z Bo¿ymi przykazaniami, 

zgodnie z Twoj¹ Ewangeli¹. Œwiêty 

Janie Chrzcicielu nasz patronie 

prowadŸ nas do Chrystusa, tak jak 

prowadzi³eœ t³umy wiernych, którzy 

uwierzyli Twoim s³owom  nawo³ywania 

do pokuty! Twoje wstawiennictwo 

niech nam zawsze przyœwieca i 

towarzyszy.

Œwiêty Janie Chrzcicielu  módl siê 

za nami!

Ks. Marek Zaborowski 
Proboszcz

K¥CIK DOBREJ KSI¥¯KI

Co  wiemy o œwiêtym Janie 

Chrzcicielu? 

O œwiêtym Janie Chrzcicielu wiemy 

du¿o i ma³o. 

Wiemy, ¿e by³ ostatnim prorokiem 

zwiastuj¹cym narodziny Syna Bo¿ego. 

Wiemy, ¿e chcia³ przygotowaæ 

g r z e s z n i k ó w  n a  s p o t k a n i e  

z Chrystusem Panem. Ale jak 

wygl¹da³o w szczegó³ach jego ¿ycie? Na 

te pytania znajdziemy odpowiedŸ 

w ni¿ej opisanych utworach.

Jan Chrzciciel.

Zygmunt Podlejski, 

Wydawnictwo Ksiê¿y 

Sercanów

Autor opisuje ¿ycie i 

d z i a ³ a l n o œ æ  J a n a  

C h r z c i c i e l a  o d  

cudownych narodzin w 

³onie bezp³odnej El¿biety, a¿ po 

mêczeñsk¹ œmieræ z wyroku Heroda II 

Antypasa. Z du¿ym wyczuciem realiów 

epoki ksi¹dz Podlejski rozwija opowieœæ 

o  proces ie  do j rzewania  Jana 

Chrzciciela do wype³nienia powierzonej 

mu przez Boga misji zwiastuna Syna 

Cz³owieczego.

Kilka myœli o œwiêtym Janie 

Chrzcicielu.

Ks. Jan Twardowski, Wydawnictwo Œwiêty 

Wojciech

Ks. Jana Twardowskiego 

zawsze fascynowa³a 

osoba jego patrona. W 

refleksjach na temat 

J a n a  C h r z c i c i e l a  

podkreœla niezwyk³oœæ 

p o s t a c i  p r o r o k a ,  

stoj¹cego na granicy 

S t a r e g o  i  N o w e g o  

Testamentu. Mówi o zagadce jego narodzin, 

surowym ¿yciu na pustyni z niewybrednym 

jad³ospisem i ubraniem, o wyobra¿eniach 

Mesjasza, pokornej œmierci. Przede wszystkim 

zaœ - o jego najwa¿niejszym ¿yciowym zadaniu: 

"wskazaniu rêk¹ Jezusa". Podkreœlaj¹c 

paradoksy tej postaci - "bezwzglêdnej, a pe³nej 

uroku" - ks. Twardowski zastanawia siê, na ile 

ów surowy œwiêty mo¿e byæ aktualny dziœ, na ile 

spe³nia on we wspó³czesnym œwiecie misjê 

przygotowania drogi dla i do Jezusa, czy wci¹¿ 

pomaga w nawracaniu.

Grom uderza po raz trzeci.

, 

T a  k s i ¹ ¿ k a  

D o b r a c z y ñ s k i e g o ,  

podobnie jak "Cieñ Ojca", 

jest powieœci¹ biblijn¹. 

Autor,  doœæ wiernie 

trzymaj¹c siê obrazu 

przedstawionego przez 

Ewangeliê, opisuje ¿ycie 

J a n a  C h r z c i c i e l a ,  

pierwszego mêczennika 

s p r a w y  J e z u s o w e j .  

Bardzo refleksyjna, doskona³a do rozwa¿añ i 

kontemplacji o ¿yciu œw. Jana Chrzciciela. 

Opracowa³a Justyna Ryczek

Jan Dobraczyñski Instytut Wydawniczy 

PAX
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Godzina Mi³osierdzia 

Godzina Mi³osierdzia jest kolejn¹ 

form¹ kultu Mi³osierdzia Bo¿ego 

przekazan¹ przez œw. Siostrê Faustynê 

Kowalsk¹ ze Zgromadzenia Sióstr 

Matki Bo¿ej Mi³osierdzia, któr¹ 

postaramy siê sobie omówiæ, przybli¿yæ 

i wyjaœniæ. 

Jest to chyba najbardziej 

n iezrozumiane ze  wszystkich,  

nabo¿eñstwo do Mi³osierdzia Bo¿ego. 

Gdyby zadaæ pytanie 100 osobom 

z czym kojarzy im siê Godzina 

Mi³osierdzia, to podejrzewam, ¿e 95% 

odpowie, ¿e z Koronk¹ do Mi³osierdzia 

Bo¿ego i niestety, bêdzie to b³êdna 

odpowiedŸ. Godzina Mi³osierdzia nie 

polega na odmówieniu Koronki! 

Dlaczego wiêc tyle osób jest (mylnie) 

przekonanych, ¿e Godzina Mi³osierdzia 

polega w³aœnie na odmówieniu 

Koronki? Postaramy siê w tym artykule 

odpowiedzieæ sobie na to pytanie. 

Czym w³aœc iwie  jest  Godzina 

Mi³osierdzia?

W paŸdzierniku 1937 roku w Krakowie, 

w bli¿ej nie opisanych przez Siostrê 

Faustynê okolicznoœciach, poleci³ Pan 

Jezus czciæ godzinê swej œmierci: "Ile 

razy us³yszysz, jak zegar bije trzeci¹ 

godzinê, zanurzaj 

siê ca³a w mi³osierdziu Moim, 

uwielbiaj¹c i wys³awiaj¹c je; wzywaj 

Jego wszechmocy dla œwiata ca³ego, 

a  s z c z e g ó l n i e  d l a  b i e d n y c h  

grzeszników, bo w tej chwili zosta³o na 

oœcie¿ otwarte dla wszelkiej duszy" 

(Dz 1572).

Pan Jezus doœæ dok³adnie okreœli³ 

tak¿e sposoby modlitwy w³aœciwe dla tej 

formy kultu Mi³osierdzia Bo¿ego mówi¹c 

do Siostry Faustyny: "Staraj siê w tej 

godzinie odprawiaæ drogê krzy¿ow¹, o ile 

ci na to obowi¹zki pozwol¹; a je¿eli nie 

mo¿esz odprawiæ drogi krzy¿owej, to 

przynajmniej wst¹p na chwilê do kaplicy 

i uczcij Moje Serce, które jest pe³ne 

m i ³ o s i e r d z i a  w  N a j œ w i ê t s z y m  

Sakramencie; a je¿eli nie mo¿esz wst¹piæ 

do kaplicy, pogr¹¿ siê w modlitwie tam, 

gdzie jesteœ, chocia¿ przez króciutk¹ 

chwilê" (Dz 1572).

Jak widzimy, Jezus wyraŸnie prosi, by 

w Godzinie Mi³osierdzia staraæ siê 

odprawiæ Drogê Krzy¿ow¹. Nie ma tam 

s³owa o Koronce. Tymczasem, nie 

spotka³em siê jeszcze z przypadkiem, 

aby gdzieœ o godzinie trzeciej  

odprawiano Drogê Krzy¿ow¹. Zarówno 

ka to l i ck i e  s tac j e  rad iowe  j ak  

i telewizyjne, w tej godzinie praktykuj¹ 

odmawian ie  Koronk i .  Równie¿  

w Sanktuarium w £agiewnikach 

odmawiana jest Koronka do Mi³osierdzia 

Bo¿ego, i st¹d siê zapewne u wszystkich 

wziê³o przekonanie, ¿e o godzinie trzeciej 

nale¿y odmawiaæ koronkê. Akurat 

w £agiewnikach jest czas i miejsce na 

spe³nienie proœby Jezusa, by w Godzinie 

Mi³osierdzia odprawiæ Drogê Krzy¿ow¹. 

Dlaczego wiêc tak siê nie dzieje? Trudno 

to zrozumieæ, tym bardziej, ¿e na stronie 

faustyna.pl, któr¹ prowadz¹ siostry 

z £agiewnik jest dok³adne wyjaœnienie 

jak powinno odprawiæ siê Godzinê 

Mi³osierdzia. Oto jego treœæ: "Godzina 

œmierci Pana Jezusa, trzecia po 

p o ³ u d n i u ,  j e s t  c z a s e m  

uprzywilejowanym w nabo¿eñstwie do 

Mi³osierdzia Bo¿ego. W tej godzinie 

n i e o g r a n i c z o n e ,  ¿ e  n i e  m a  

stosowniejszego momentu, by prosiæ 

o przys³ugê. Anio³owie dobrze o tym 

wiedz¹ i t³umnie przychodz¹, by 

oddawaæ czeœæ Bogu i sk³adaæ swe 

petycje w tym czasie.

W objawieniach œw. Brygidy: " Pewnego 

dnia, gdy uczestniczy³am w Œwiêtej 

Ofierze, ujrza³am olbrzymi¹ iloœæ 

zstêpuj¹cych anio³ów, którzy gromadzili 

siê przy o³tarzu i przypatrywali ksiêdzu. 

Œ p i e w a l i  n i e b i a ñ s k i e  k a n t y k i  

i oczarowali me serce; samo niebo 

zdawa³o siê kontemplowaæ tê Ofiarê. 

A my, nêdzne œlepe istoty uczestniczymy 

w Mszy œwiêtej z tak ma³¹ mi³oœci¹, 

zaanga¿owaniem i szacunkiem!"

O, gdyby Bóg otworzy³ nasze oczy, jakie¿ 

cuda byœmy ujrzeli!

Kiedy b³ogos³awiony Henryk Suzon 

odprawia³ Mszê, widziano anio³ów, 

którzy w porywie mi³oœci gromadzili siê 

wokó³ o³tarza.

Dzieje siê tak podczas ka¿dej Mszy œw., 

chocia¿ tego nie widzimy.

Czy ludzie kiedykolwiek zastanawiaj¹ 

siê nad t¹ prawd¹, ¿e w trakcie Mszy 

modl¹ siê otoczeni tysi¹cami anio³ów?

Jesteœmy otoczeni anio³ami, którzy 

widz¹ nas i obserwuj¹ ka¿dy ruch. 

S¹ gotowi pomóc nam i ofiarowaæ nasze 

modlitwy Bogu, jeœli tylko jesteœmy 

pobo¿ni. Czuj¹ siê jednak ura¿eni, jeœli 

jesteœmy niedbali i roztargnieni. 

Przy Gloria in Excelsis po³¹czmy nasze 

g³osy z ksiêdzem i anio³ami. Ten 

cudowny Kantyk œpiewaj¹ oni pierwszej 

nocy Bo¿ego Narodzenia, gdy przychodzi 

na œwiat Jezus. Podczas Mszy znów rodzi 

siê Jezus i ponownie b³ogos³awione 

duchy przy³¹czaj¹ siê do ksiêdza 

œpiewaj¹c tê pieœñ. Jest to wspania³a 

modlitwa pe³na adoracji, chwa³y 

i mi³oœci. Musimy zwróciæ uwagê na 

ka¿de jej s³owo.

W Prefacji przy³¹czmy nasze g³osy do 

Seraf inów i  Cherubinów oraz 

dziewiêciu chórów anielskich, które 

œpiewaj¹ w niewypowiedzianym 

zachwycie "Œwiêty, Œwiêty, Œwiêty".

Przy podniesieniu wszyscy anio³owie 

upadaj¹ na ziemiê i wielbi¹ Boga tak 

samo jak w niebie. Jest tym samym 

B o g i e m ,  w s z e c h m o c n y m ,  

nieskoñczonym, wiecznym. Jacy 

jesteœmy obojêtni! Mo¿emy odmieniæ tê 

oziêb³oœæ i obojêtnoœæ w p³on¹c¹ 

namiêtnoœæ, jeœli przy³¹czymy siê do 

adoracji anio³ów.

Przy Komunii, gdy ksi¹dz bierze w rêce 

swiêt¹ Hostiê i rozdaje j¹ ludziom, 

anio³owie otaczaj¹ go, wpatruj¹c siê 

w ekstazie w ten cud nad cudy - Boga 

wstêpuj¹cego w dusze jego dzieci. 

Patrz¹ na Boga w niewys³owionym 

szczêœciu.

cd. w nastêpnym numerze

R J - T 
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stajemy w duchu pod krzy¿em 

Chrystusa, by dla zas³ug Jego mêki 

b³agaæ o mi³osierdzie dla siebie i œwiata. 

O trzeciej godzinie  mówi³ Pan Jezus do 

Siostry Faustyny  b³agaj Mojego 

m i ³ o s i e r d z i a ,  s z c z e g ó l n i e  d l a  

grzeszników, i choæ przez krótki moment 

zag³êbiaj siê w Mojej mêce, szczególnie 

w Moim opuszczeniu w chwili konania. 

Jest to godzina wielkiego mi³osierdzia 

dla œwiata ca³ego (Dz. 1320). Trzeba 

tutaj od razu wyjaœniæ, ¿e nie chodzi 

o godzinê zegarow¹ (60 minut), ale 

o moment konania Jezusa na krzy¿u, 

czyli o modlitwê o godzinie trzeciej po 

po³udniu.

Pan Jezus nie poda³ gotowej formu³y 

modlitwy o 15.00, ale powiedzia³, 

¿e mo¿na odprawiaæ Drogê Krzy¿ow¹, 

nawiedziæ Najœwiêtszy Sakrament, 

a jeœli na to czas nie pozwala, to w tym 

miejscu, gdzie nas zastaje trzecia 

godzina, choæ przez krótki moment 

po³¹czyæ siê z Nim, konaj¹cym na 

krzy¿u. Przedmiotem tej modlitwy jest 

tajemnica mêki Pañskiej. Modlitwa 

w Godzinie Mi³osierdzia powinna 

spe³niaæ okreœlone warunki: 

- nale¿y j¹ odprawiaæ o godzinie trzeciej 

po po³udniu (gdy zegar wybija tê 

godzinê),

- winna byæ skierowana wprost do 

Jezusa,

- w b³aganiach nale¿y siê odwo³aæ do 

wartoœci i zas³ug Jego bolesnej mêki.

Czêsto w praktyce i publikacjach 

powtarza siê opiniê, ¿e o trzeciej po 

po³udniu trzeba odmawiaæ Koronkê do 

Mi³osierdzia Bo¿ego i ¿e Koronka 

odmawiana o tej porze ma szczególn¹ 

moc .  Tak ie  myœ len ie  wyn ika  

z nieznajomoœci nabo¿eñstwa do 

Mi³osierdzia Bo¿ego w formach 

przekazanych przez Siostrê Faustynê 

i byæ mo¿e z potrzeby korzystania 

z gotowej formu³y modlitewnej. 

Modlitwa w Godzinie Mi³osierdzia jest 

osobn¹ form¹ kultu Mi³osierdzia 

Bo¿ego, z któr¹ Jezus zwi¹za³ 

okreœlon¹ obietnicê i sposoby jej 

praktykowania. Nigdzie nie powiedzia³, 

¿e w tej Godzinie trzeba odmawiaæ 

Koronkê do Mi³osierdzia Bo¿ego. 

Oczywiœcie, ¿e o trzeciej mo¿emy 

odmawiaæ Koronkê, tak jak o ka¿dej 

innej godzinie dnia i nocy, ale wtedy nie 

praktykujemy modlitwy w Godzinie 

Mi³osierdzia (tylko odmawiamy 

Koronkê). Koronka do Mi³osierdzia 

Bo¿ego nie mo¿e byæ bowiem modlitw¹ 

w Godzinie Mi³osierdzia, gdy¿ jest 

skierowana do Boga Ojca (Ojcze 

P r zedw ieczny ,  o f i a ru j ê  C i…) ,  

a modlitwa w Godzinie Mi³osierdzia ma 

byæ skierowana wprost do Jezusa.

Systematyczna praktyka modlitwy 

w Godzinie Mi³osierdzia wprowadza 

w osobisty, bezpoœredni kontakt 

z Jezusem, bo ka¿e rozwa¿aæ Jego 

mi³osierdzie objawione w mêce, 

zwracaæ siê do Niego w sposób 

bezpoœredni, jak do kogoœ bardzo 

bliskiego, i dla zas³ug Jego mêki b³agaæ 

o potrzebne ³aski dla siebie i œwiata. 

Od nas zale¿y, czy o trzeciej po 

po³udniu chcemy praktykowaæ 

modlitwê w Godzinie Mi³osierdzia czy 

te¿ odmawiaæ Koronkê do Mi³osierdzia 

B o ¿ e g o .  W  p r z e k a z y w a n i u  

nabo¿eñstwa do Mi³osierdzia Bo¿ego 

i jego praktyce trzeba to jasno okreœlaæ 

chrzeœcijanina.

Centralnym wydarzeniem jest suma 

odpustowa, któr¹ prowadzi specjalnie 

zaproszony kap³an. Na odpuœcie nie 

wystarcza tylko uczta przy stole 

w domu, ale trzeba te¿ ucztowania 

z Chrystusem przy Eucharystycznym 

stole.

Chciejmy g³êboko i duchowo prze¿yæ ten 

czas ³aski dany nam przez Boga. Proœmy 

Patrona naszej Parafii, œw. Jana 

Chrzciciela o opiekê i wstawiennictwo 

przed Bogiem.

R J - T

PrzyjaŸñ z Anio³ami

Ktoœ móg³by zapytaæ: ''Czy ci 

wielcy anio³owie przywi¹zuj¹ wagê do 

naszej przyjaŸni"? Z ca³¹ pewnoœci¹ 

tak. Sam wielki Bóg, Stwórca i Pan 

anio³ów, prosi o nasz¹ mi³oœæ i daje 

w zamian Swe nieskoñczone uczucie. 

Obiecuje szczególn¹ nagrodê za ka¿d¹ 

ma³¹ oznakê przyjaŸni ,  któr¹ 

wyka¿emy w stosunku do Niego. Jak 

wyzna³ jednemu z wybranych s³ug, 

ka¿dy niewielki akt mi³oœci sprawia mu 

wiêksz¹ przyjemnoœæ ni¿ ból, który 

powoduje tysi¹c bluŸnierstw.

Najœwiêtsza Maryja, ukochana 

Królowa anio³ów, równie¿ têskni za 

naszym uczuciem i  hojnie je 

odwzajemnia.

Nic dziwnego zatem, ¿e œwiêci 

anio³owie, nawet potê¿ni Serafini 

i Cherubini otaczaj¹cy Tron Bo¿y, s¹ 

n i e zm i e rn i e  z adowo l en i ,  gdy  

okazujemy im oznaki mi³oœci.

Œw. Gertruda opowiada, ¿e pewnego 

dnia zosta³a natchniona, aby ofiarowaæ 

Komuniê Œwiêt¹ dziewiêciu chórom 

anielskim. Bóg pozwoli³, by ujrza³a, jak 

promiennie szczêœliwe i wdziêczne by³ 

one za ten akt mi³oœci. Nigdy nawet nie 

marzy³a o tym, ¿e mog³aby je tak 

uszczêœliwiæ.

Od czasu do czasu mo¿emy poœwiêciæ 

Mszê œw., Komuniê œw., i ró¿aniec, aby 

podz iêkowaæ  i  poc ieszyæ  tych  

wspania³ych anio³ów, a oni tysi¹ckrotnie 

odwzajemni¹ nasz¹ mi³oœæ.

R z e s z e  a n i o ³ ó w  k o c h a j ¹ c y c h ,  

wielbi¹cych Boga w uniesieniu i 

zachwycie mo¿emy spotkaæ przede 

wszystkim w koœcio³ach. Bóg w koœciele 

jest tym samym Bogiem, którego one 

czcz¹ w niebie. Powinniœmy o tym 

pomyœleæ, gdy jesteœmy w koœciele; 

mog³oby to byæ dla nas Ÿród³em 

ogromnej pociechy. Powinniœmy 

po³¹czyæ modlitwy z ich modlitwami, 

gdy¿ wówczas Bóg wys³ucha naszych 

próœb z jeszcze wiêksz¹ ³ask¹ i mi³oœci¹. 

Nasze modlitwy, czêsto tak zimne, w 

po³¹czeniu z anielskimi stan¹ siê 

najskuteczniejsze.

W ka¿dej Mszy œw. uczestnicz¹ t³umy 

anio³ów.

Œw. Grzegorz mówi: "Niebiosa otwieraj¹ 

siê i rzesze anio³ów zstêpuj¹, by wzi¹æ 

udzia³ w Œwiêtej Ofierze".

Œw. Jan Chryzostom: "Podczas 

celebrowania Mszy, œwi¹tynia wype³nia 

siê mnóstwem anio³ów, które czcz¹ 

Bosk¹ Ofiarê sk³adan¹ na o³tarzu". 

Skutecznoœæ Mszy jest tak cudowna, a 

Bo¿a ³aska i hojnoœæ s¹ wówczas tak 
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i nie mieszaæ Koronki z Godzin¹ 

Mi³osierdzia". 

Pomimo tego, ¿e w £agiewnikach 

o godzinie 15.00 nie jest odprawiana 

Droga Krzy¿owa, to pierwsza czêœæ 

modlitwy w Godzinie Mi³osierdzia 

(przed Koronk¹) ma w³aœciw¹ formê 

i spe³nia wy¿ej wymienione warunki, 

wiêc jeœli ktoœ chce praktykowaæ 

modlitwê w tej godzinie, to zachêcam 

do modlitwy z siostrami, tym bardziej, 

¿e od jakiegoœ czasu, o godzinie 15.00, 

jest codzienna transmisja telewizyjna 

z £agiewnik na kanale TVP3. 

Oczywiœcie Koronkê te¿ mo¿na sobie 

odmówiæ z siostrami, ale nie jest to 

konieczne w Godzinie Mi³osierdzia 

i mo¿na j¹ sobie odmówiæ o dowolnej 

porze dnia. 

Gdy godzina 15.00 zastanie nas 

w miejscu w którym nie ma dostêpu do 

œrodków masowego przekazu, to zawsze 

mo¿emy pomodliæ siê (nawet w myœlach) 

w³asnymi s³owami, takimi, jakie dyktuje 

nam serce. Taka modlitwa p³yn¹ca 

prosto z serca jest Bogu najmilsza, i dla 

Niego nie bêdzie siê liczyæ jej d³ugoœæ, ale 

to, ¿e pamiêtamy o godzinie œmierci 

naszego Zbawiciela, Jezusa Chrystusa, 

okazuj¹c Mu w ten sposób nasz¹ 

wdziêcznoœæ i mi³oœæ. 

Gor¹co zachêcam wszystkich do 

praktykowania modlitwy w Godzinie 

Mi³osierdzia, poniewa¿ Pan Jezus do 

modlitwy w tej godzinie przywi¹za³ 

obietnicê wszelkich ³ask i doczesnych 

dobrodziejstw: "W godzinie tej uprosisz 

wszystko dla siebie i dla innych; w tej 

godzinie sta³a siê ³aska dla œwiata ca³ego  

mi³osierdzie zwyciê¿y³o sprawiedliwoœæ" 

(Dz. 1572).

Damian Fryc

Czy wiemy czym jest i jak wielki dar 
otrzymujemy od Boga?

Odpust parafialny jest œwiêtem 

patronalnym koœcio³a parafialnego. |

W pierwszych wiekach chrzeœcijanie 

n i e  b u d o w a l i  k o œ c i o ³ ó w  d o  

sprawowania kultu. Eucharystiê 

sprawowano w prywatnych domach, 

które nazywano Domus Ecclesiae, czyli 

Koœcio³y Domowe. Od IV wieku, po 

uzyskaniu wolnoœci, chrzeœcijanie 

zaczêli budowaæ koœcio³y. By³y to 

przede wszystkim bazyliki i tzw. 

aedicula (ma³y budynek, koœció³ek) lub 

tropaion (znak zwyciêstwa). Te ostatnie 

ODPUST PARAFIALNY wznoszono na grobach lub w miejscach 

mêczeñskiej œmierci chrzeœcijan. 

Z czasem ma³e pomniki i o³tarze stawa³y 

siê budynkami koœcielnymi. Wybór 

miejsca nie by³ wiêc przypadkowy. 

Budowano koœcio³y w miejscach, gdzie 

istnia³ kult œwiêtych, zw³aszcza 

mêczenników. Dziêki temu koœcio³y 

otrzymywa³y swoich œwiêtych patronów. 

Troszczono siê tak¿e, aby w nowym 

koœciele znajdowa³y siê relikwie 

œwiêtego. Pierwsze koœcio³y przyjmowa³y 

za swoich patronów zw³aszcza 

Aposto³ów i œwiêtych mêczenników. 

Potem dedykowano nowe koœcio³y 

Najœwiêtszej Maryi Pannie, a w wiekach 

p ó Ÿ n i e j s z y c h  t a k ¿ e  J e z u s o w i  

Chrystusowi, Duchowi Œwiêtemu oraz 

odwo³ywano siê do przymiotów boskich 

(np. Opatrznoœci Bo¿ej, Mi³osierdzia 

Bo¿ego) i wydarzeñ zbawczych. Dzieñ 

nadania tytu³u koœcio³owi stawa³ siê 

œwiêtem koœcio³a i parafii.

Kult relikwii rozwin¹³ siê szczególnie 

w Œredniowieczu. Budowa nowego 

koœcio³a, a zw³aszcza o³tarza wymaga³a 

posiadania relikwii jakiegoœ œwiêtego. 

Œwiêty, którego relikwie zdobyto 

i umieszczono w o³tarzu w sposób 

naturalny stawa³ siê patronem koœcio³a. 

Poniewa¿ w koœcio³ach budowano 

zwykle kilka o³tarzy, w których 

umieszczano relikwie wielu œwiêtych, 

st¹d mia³y one wielu patronów. Dzieñ, 

w którym wspominano w liturgii 

œwiêtego patrona sta³ siê œwiêtem 

koœcio³a i parafii z nim zwi¹zanej. 

W parafialne œwiêto, oprócz uroczystej 

Mszy œw., organizowano procesje, 

przedstawienia obrazuj¹ce ¿ycie 

czczonego œwiêtego, urz¹dzano wspólne 

zabawy i uczty.

W póŸniejszych wiekach uczestnictwo 

w œwiêcie patrona koœcio³a dawa³o 

mo¿liwoœæ uzyskania odpustów. Wtedy 

te¿ œwiêto patronalne koœcio³a zaczêto 

nazywaæ odpustem parafialnym. 

Mo¿liwoœæ uzyskania odpustów zmieni³a 

charakter  paraf ia lnego œwiêta.  

Podkreœlano koniecznoœæ pokuty 

i nawrócenia. Przed uroczystoœci¹ 

odpustow¹ organizowano specjalne 

przygotowania, gdzie wa¿ne miejsce 

zajmowa³a spowiedŸ.

Po Soborze Watykañskim II sprawê 

parafialnych odpustów reguluj¹ zwykle 

synody poszczególnych diecezji, 

podkreœlaj¹ one, ¿e œwiêto patronalne 

koœcio³a parafialnego nale¿y obchodziæ 

uroczyœcie zachowuj¹c dotychczasowe 

zwyczaje parafialne. Nale¿y tak¿e d¹¿yæ 

do wyrobienia w³aœciwego zrozumienia 

odpustu u wiernych. Wymaga to 

s k i e r o w a n i a  c a ³ e j  u w a g i  

duszpasterskiej na prze¿ycie duchowe 

œwiêta patronalnego parafii. Zachêca 

siê do korzystania z Sakramentu 

Pokuty, uczestnictwa we Mszy œw., 

procesji oraz innych modlitwach 

dziêkczynnych i b³agalnych. G³ówna 

Msza œw. celebrowana w odpust 

powinna byæ ofiarowana za wszystkich 

parafian. Zosta³a zachowana praktyka 

udzielania odpustu zwi¹zana 

z uczestnictwem w uroczystoœciach 

parafialnych. Dla uzyskania odpustu 

wymagane s¹ zwyk³e warunki, czyli 

stan ³aski uœwiêcaj¹cej, odmówienie 

modlitwy Ojcze nasz i Wierzê w Boga 

oraz modlitwy w intencjach Ojca 

Œwiêtego. Wszystkie inne zwyczaje 

i praktyki zewnêtrzne zwi¹zane 

z parafialnym odpustem maj¹ 

znaczenie drugorzêdne. 

Odpust parafialny, czyli œwiêto 

patronalne koœcio³a parafialnego jest 

przede wszystkim œwiêtem wspólnoty 

wiernych tworz¹cej dan¹ parafiê. 

To szczególny czas ³aski i Bo¿ego 

mi³osierdzia. To dzieñ, w którym ka¿dy 

wierz¹cy ma okazjê doœwiadczyæ 

w sposób bardzo konkretny ³aski Bo¿ej 

mi³oœci, wyra¿aj¹cej siê w darze 

odpustu. W koñcu daje okazjê 

poznania œwiêtego patrona parafii 

i  u w i e l b i e n i a  B o g a  z a  j e g o  

orêdownictwo i opiekê. Œwiêtowanie 

odpustu parafialnego przypomina 

tak¿e o powo³aniu do œwiêtoœci ka¿dego 
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